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Aufgabenbeschreibung

Ubersicht Uiber typische Aufgaben im artemicare-Alltag — konkret, einsatznah und mit klarer
Abgrenzung.

Typische Felder Alltagsbegleitung, Haushaltshilfe, Begleitung auf3er Haus,
Dokumentation und Abstimmung.

Nicht Teil der Rolle Behandlungspflege, medizinische Anordnungen, gefahrliche
Tatigkeiten oder unklare Sonderwiinsche ohne Abstimmung.

Ziel Klarheit Uber Erwartungen, Grenzen und Prioritdten im Einsatz.

Warum eine Aufgabenbeschreibung wichtig ist

Unklare Aufgaben fuihren in Privathaushalten schnell zu Frust. Eine gute Aufgabenbeschreibung benennt
nicht nur Tatigkeiten, sondern auch Grenzen und Prioritdten. So wissen Mitarbeitende, Haushalte und
Koordination, was realistisch und vereinbart ist.

Gerade bei alltagsnahen Leistungen ist die Abgrenzung entscheidend: Was gehort zur Unterstiitzung im
Alltag, was zur Haushaltsorganisation — und was muss anderweitig gelost werden?

Typische Aufgaben

« Begleitung zu Terminen, Erledigungen und aul3erhdusigen Wegen.

o Gesprache, Aktivierung und Strukturhilfe im Tagesablauf.

¢ Reinigung, Wasche, Ordnung und einfache Haushaltsorganisation.

« Kurze sachliche Dokumentation und transparente Riickmeldung.

Typische Grenzen
« Keine medizinische Behandlungspflege oder Medikamentengabe ohne entsprechenden Rahmen.
+ Keine handwerklichen Facharbeiten oder gefahrlichen Tatigkeiten.

+ Keine eigenméchtigen Entscheidungen aul3erhalb vereinbarter Zustandigkeiten.
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