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Beispielhaft ausgefillt — zur Orientierung fiir Formulierung, Tiefe und Struktur.

Ausgefulltes Muster

Dieses Muster zeigt, wie ein Bericht oder eine Vorlage in der Praxis sauber, knapp und fachlich
nachvollziehbar beflllt werden kann.

Datum Zeit Leistung Beobachtung / Ergebnis

12.03.2026 09:00-11:00 Haushalt / Einkauf Kliche gereinigt, Wéasche sortiert, Einkaufsliste
abgearbeitet; Kundin wirkte entlastet und
orientiert.

14.03.2026 10:30-12:00 Begleitung Arzttermin  Plinktliche Begleitung, Riickweg organisiert,

Medikation zu Hause sortiert und mit
Angehdriger besprochen.

18.03.2026 09:15-10:45 Alltagsstruktur Wochenplan gemeinsam durchgegangen,
Termine markiert, Unterlagen abgeheftet;
Unsicherheit deutlich reduziert.

Warum dieses Muster hilfreich ist
« klare, beobachtbare Formulierungen statt vager Aussagen
« relevante Angaben fir Nachvollziehbarkeit und Abstimmung

« kein unnétiger Ballast, aber genug Substanz fiir echte Praxisnahe
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