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Beispielhaft ausgefillt — zur Orientierung fiir Formulierung, Tiefe und Struktur.

Ausgefulltes Muster

Dieses Muster zeigt, wie ein Bericht oder eine Vorlage in der Praxis sauber, knapp und fachlich
nachvollziehbar beflllt werden kann.

Bereich Eintrag
Zeitraum 01.03.2026 bis 31.03.2026
Ausgangslage Hoher Organisationsdruck nach Krankenhausentlassung; Angehdrige beruflich stark

eingebunden.

Beobachtungen Routine bei Mahlzeiten und Terminen verbessert, Unsicherheit bei Formularen bleibt,
Motivation bei kurzen Spaziergangen gut.

Entwicklung / Haushaltsnahe Unterstltzung stabil fortfihren, Arzt- und Behdrdenbegleitung
Empfehlung weiterplanen, Angehdrige monatlich kurz abstimmen.

Warum dieses Muster hilfreich ist
« klare, beobachtbare Formulierungen statt vager Aussagen
* relevante Angaben fiir Nachvollziehbarkeit und Abstimmung

« kein unnotiger Ballast, aber genug Substanz firr echte Praxisnahe
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